Lol

& cucentive travel
“Le nuove sfide in reumatologia: UPDATE 2025”

Centro Congressi “Grand Hotel Salerno”
Salerno, 3 - 4 Ottobre 2025

Presidente: Prof. Massimo Triggiani
Responsabile Scientifico: Dr. Paolo Moscato

RAZIONALE SCIENTIFICO

Le Malattie Reumatiche, oltre 150, sono la prima causa di disabilita e dolore in Europa e rappresentano
il 50% delle malattie croniche che colpiscono la popolazione sopra i 65 anni di eta. Dolore, rigidita, disabilita,
comorbidita impattano notevolmente sull’aspetto fisico-psicologico del paziente alterandone il suo decorso.

Nel corso degli ultimi due decenni le strategie di gestione delle patologie reumatiche sono state
profondamente rivoluzionate dall’introduzione di nuovi concetti di trattamento e dalla commercializzazione di
due nuove classi farmacologiche (i farmaci biotecnologici e le small molecules) che hanno consentito di
migliorare sensibilmente gli outcome a lungo termine dei pazienti affetti da artriti inflammatorie ed altre
malattie a carattere autoimmune
La ricerca clinica e la terapia devono tener conto delle differenze che esistono tra uomo e donna gia a partire dai
meccanismi genetici e biologici volendo esprimere anche un concetto di medicina di precisione.

Ci sono dati che evidenziano la precocita di insorgenza del danno articolare e la possibilita di modificare
la progressione radiologica della malattia con [lintroduzione di una terapia di fondo precoce
contemporaneamente bisogna valutare il profilo di efficacia e di tollerabilita dei suddetti farmaci in modo da
poter sempre piu personalizzare il trattamento in relazione alle comorbidita di cui il paziente e affetto. Il
convegno si propone di dare il giusto risalto anche ai cosiddetti PROs (Patient Reported Outcomes)

Durante il Convegno i discenti avranno la possibilita di confrontarsi con esperti circa alcuni dei punti
ancora oggi non risolti, quali efficacia e sicurezza a lungo termine, il ruolo della medicina di precisione nella
scelta del trattamento, il problema della sostenibilita economica

PROGRAMMA SCIENTIFICO

Venerdi 3 ottobre 2025

Ore 8.30 Registrazione dei partecipanti
Ore 8.45 Apertura del convegno
| Sessione Osteoporosi e malattie metaboliche dell’osso

Moderatori: Maurizio Muratore, Luigi Landolfi

Ore 9.00 La transizione nella terapia dell’osteoporosi
Franco Paoletti

Ore 9.15 Osteoporosi da steroidi
Francesco Alfano

Ore 09.30 Discussione su temi precedentemente trattati

Ore 9.45 Lettura Magistrale
Introduce Patrizia Amato
Le malattie reumatologiche nelle arti figurative
Giovanni Minisola
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Il Sessione

Ore 10.15

Ore 10.30

Ore 10.45

Ore 11.00

Ore 11.15

Ore 11.30

Il Sessione
Moderatori:

Ore 11.45

Ore 12.00

Ore 12.15

Ore 12.30

Ore 12.45

Ore 13.00

IV Sessione

Ore 14.45

Ore 15.00

Ore 15.15
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Connettiviti
Moderatori: Daniele Cammelli, Dario Caputo, Raffaele Numo, Riccardo Cecchetti,
Raffaele Cioffi

Patogenesi della sclerosi sistemica: i progressi delle conoscenze
Giovanna Cuomo

Terapia dell’interessamento polmonare nella sclerosi sistemica
Gian Luigi Occhipinti

I management e la terapia delle dermato-polimiositi
Franco Franceschini

Sindrome di Sjogren diagnosi e terapia
Antonio Tavoni

Neuro-Sjogren: mito o realta?
Saviana Gandolfo

Discussione sui temi precedentemente trattati

Spondiloartriti
Angela Padula, Enrico Tirri, Salvatore Troisi

Spondiloartriti: dalla genetica alla medicina di precisione, le prospettive future attraverso
I'intelligenza artificiale
Carlo Selmi

IBD-SPA, cosa c’é all’orizzonte: il punto di vista del reumatologo
Francesco Ciccia

IBD-SPA, cosa c’é all’orizzonte: il punto di vista del gastroenterologo
Antonella Santonicola

Uveiti e Spondilo artriti
Elena Bolletta

Discussione sui temi precedentemente trattati
Lunch

Artrite reumatoide
Moderatori: Amato de Paulis, Franco Comentale, Tito D’Errico, Annamaria Bellizzi

Le nuove linee guida in artrite reumatoide
Roberto Caporali

I Jak Inhibitor nella real life: efficacia e sicurezza in artrite reumatoide
Maurizio Benucci

Real World Data con etanercept, adalimumab e tocilizumab biosimilare.
Che cosa c’é da sapere
Elisa Gremese
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Ore 15.30

Ore 15.45

V Sessione

Ore 16.00

Ore 16.15

Ore 16.30

Ore 16.45

Sessione VI

Ore 17.00

Ore 17.20

Ore 18.10

Ore 19.00

VIl Sessione

Ore 9.00

Ore 9.15

Ore 9.30
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| biologici nelle donne in eta fertile con AR: quale scelta terapeutica
Maria Grazia Ferrucci

Discussione sui temi precedentemente trattati

Artrite psoriasica
Moderatori: Raffaele Scarpa, Luisa Costa, Francesco Caso, Paolo Di Giuseppe

La gestione dell’Artrite Psoriasica al di |a del trattamento farmacologico
Ennio Lubrano

Il nuovo paradigma nel management del paziente con artrite psoriasica
Florenzo lannone

Dalla PsO alla PsA
Rosario Peluso

Discussione sui temi precedentemente trattati

Telemedicina
Moderatori: Giovanni Andrea Porfidio, Francesco La Palombara

Telemedicina: la reumatologia che viene dal futuro
Massimiliano Cazzato, Ornella Mazzarella

Tavola rotonda - la comunicazione medico paziente

Conduce Giovanni Italiano

Partecipano: Gaetano Nutile, Antonino Di Girolamo, Paolo Di Giuseppe, Silvia Tonolo,
Antonella Celano, Carminuccia Marcarelli, Maria Vellotti, Giusy Fabio, Lorenzo La Manna,
Donatello Catera, Lucia Marotta

Tavola Rotonda - infermieri e medici a confronto: la gestione del paziente complesso in
reumatologia

Introducono: Anna Merchionda, Gabriella Loi, Ornella Mazzarella

Partecipano Francesco Chiurillo, Luigi Trotta, Isabella Carrieri, Rosa Albano, Annalucia
Pagliuca, Veronica Maiese, Rosita De Prisco, Luisa Caruccio, Maria Galibardi,

Tiziana Dellavista

Chiusura dei lavori della prima giornata
Sabato 4 Ottobre 2025

Vasculiti
Moderatori: Romualdo Russo, Luigi Aloisantonio, Rosa Daniela Grembiale

Target therapy nel trattamento delle vasculiti ANCA-associate
Massimo Triggiani

IgG4-related disease
Chiara Cardamone

Le vasculiti isolate del SNC: una sfida diagnostica e terapeutica
Carlo Salvarani
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Ore 9.45

VIll Sessione

Ore 10.00

Ore 10.15

Ore 10.30

IX Sessione

Ore 10.45

Ore 11.00

Ore 11.15

Ore 11.30

X Sessione

Ore 11.45

Ore 12.00
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Ore 12.15

Ore 12.30

Ore 12.45

Ore 13.00

Ore 13.15

Ore 13.30
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Discussione sui temi precedentemente trattati

Lupus Eritematoso Sistemico
Moderatori: Giuseppe Toriello, Mariangela Atteno, Rosa De Luca Bossa

LES: overview dalle consolidate alle nuove opzioni terapeutiche
Roberto Gerli

La nefrite lupica: il punto di vista del nefrologo
Giuseppe Gigliotti

Discussione sui temi precedentemente trattati

Malattie rare

Moderatori: Loredana Postiglione, Antonietta Scognamiglio, Mariangela Raimondo

Vasculiti crioglobulinemiche
Salvatore Scarpato

Polimialgia reumatica e arterite gigantocellulare: nuove prospettive terapeutiche
Domenico Birra

Sindrome antisintetasica: non solo miosite
llenia Pantano

Discussione sui temi precedentemente trattati

Malattie autoinfiammatorie
Moderatori: Fernanda Falcini, Maria Alessio

Malattia di Still nell’adulto e nel bambino come gestire le complicanze maggiori
Luca Cantarini — Antonio Vitale

Discussione sui temi precedentemente trattati

Approccio al dolore cronico
Moderatori: Daniela Marotto, Rosella Tirri, Attilio Calvanese, Stefania Padula

Il dolore cronico, fibromialgico e neuropatico
Piercarlo Sarzi Puttini

Medicina Termale ed osteoartrosi
Antonella Fioravanti

La riabilitazione nel paziente con sindrome fibromialgica
Maria Consiglia Calabrese

Discussione sui temi precedentemente trattati
Verifica test ECM

Chiusura del convegno
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